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mensagem do fundador

Caros socios impactadores,

E com grande honra que me dirijo a todos uma vez mais,
depois de um ano extraordindrio para a Associacdo. E j& vdo 5
anos de Impac’tu, de caminho, de crescimento e de desafios. E a
medida que navegamos pelo cendrio volatil que sdo os dias de
hoje, € mais importante do que nunca usar o NOSSO
compromisso, 0 Nosso inconformismo, a empatia e o Nnosso
trabalho para causar um verdadeiro impacto nas comunidades.

Este Ultimo ano foi um desafio dnico para nds enquanto
organizagdo. A pandemia deixou marcas, afetou individuos e
organizagées em todo o mundo e testou desde o primeiro dia
(2020) a nossa capacidade de adaptacé@o e determinagdo. E
ndo poderia estar mais orgulhoso da Associagéo e do trabalho
que temos realizado para continuar a capacitar e empoderar
comunidades vulneraveis.

Embora tenhamos enfrentado muitos desafios, também temos
muito para comemorar. O nosso relatério anual de contas € um
testemunho disso. Este documento ndo s6 apresenta uma
imagem clara do nosso orgamento e gastos, mas também
destaca as conquistas que alcangamos como organizagdo Ao
longo do ultimo ano.

Ndo posso deixar de mencionar os membros da
Associagdo, um grupo composto por dezenas de jovens
voluntdrios, cujo trabalho no terreno é realizado por eles
para o cumprimento da nossa missd@o, de norte a sul do
pais. Uma equipa, toda ela voluntdria, que demonstra
diariomente o seu esfor¢o excepcional ao adaptar-se as
metodologias de trabalho atuais e garantir que a
operacdo da associagdo continuasse. SGo uma fonte de
inspiracdo e um lembrete constante de que, mesmo com
as adversidades que uma ONG como a nossa enfrenta,
podemos superar qualquer obstdculo.

Por fim, gostaria de agradecer aos nossos sécios,
parceiros institucionais e empresas pdadrceiras, sem o0s
quais simplesmente ndo poderiamos continuar a elevar
histérias e fazer a diferenca.

O ano de 2022 encerra como um ano de “regresso a
normalidade”, mas também de muitos desafios. E 2023
serd, assim, um ano de confirmacgdo de todo o nosso
trabalho e crescimento, de novos caminhos de
empoderamento.

Felpe Plheirs
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mensagem da dire¢cdo

Ao longo deste dltimos 5 anos, a Impac'tu tem vindo a construir
caminhos para transformar as comunidades. Ndo queremos ser
espectadores do mundo & nossa volta, mas impulsionadores de
mudanga que redirecionam o seu esfor¢go para capacitar Criangas,
Jovens e Familias. Acreditamos que é na importdncia de capacitar
pessoas que estas se podem tornar protagonistas das suas proprias
histérias.

A Impac’'tu € um exemplo de dedicacdo e compromisso que vem
refletido neste relatdério, ndo sé pelas mais de 20 familias capacitadas,
mas também pelo desenvolvimento de diversos projetos de impacto
social. O sucesso do nosso trabalho permitiu-nos expandir para novos
municipios. Reconhecendo a importdncia de alcangar mais pessods e
comunidades, pretendemos ampliar o nosso alcance geogrdfico,
estabelecendo parcerias estratégicas e aumentando a nossa
presenca em diferentes regides.

Este crescimento sé é possivel pela for¢ca da rede de apoios que nos
rodeia. Desde as parcerias com municipios e cdmaras, que tém sido
fundamentais para ampliar o nosso alcance e efetividade, passando
pelos parceiros sociais que tdo importantes tém sido em compartilhar
conhecimento e experiéncias para melhor dinamizarmos o Nnosso
trabalho junto da comunidade. Até aos nossos s6cios que com a suad
generosidade e comprometimento nos permitem planear e
implementar novos projetos. O apoio de todos, seja através de bens,
servicos ou ajuda financeira, sdo o combustivel que impulsiona o
nosso trabalho em dire¢cdo aos objetivos e obrigacdes que temos.

N&do podemos deixar de mencionar as pecas
fundamentais que acompanham a Impac'tu ao
longo de todo o ano letivo: os nossos membros. E
através da sua entrega e espirito de miss@o para
com as familias, jovens e criangas, que garantem
que a Impac'tu cresga e deixe a sua marca naAs
comunidades. No entanto, o nosso trabalho ndo
existiriac sem os protagonistas desta historia: as
nossas criangas, jovens e familias. SGo eles que
tém a coragem e determinagdo de procurar umad
mudanca e nos concedem o privilégio de
caminhar ao lado deles na construgdo de um
futuro melhor.

Este relatério reflete o sucesso do nosso trabalho,
empenho e dedicacdo e do apoio que muitos nos
deram ao longo do ano de 2022. Temos o privilégio
de testemunhar de perto o impacto que tivemos
junto daqueles que acompanhamos. A nossa
missdo continua: capacitar pessods para poderem
ambicionar um futuro melhor e, com isto, poder
devolver os protagonistas ds suas historias.

Um sincero e forte
agradecimento a todos os que
fazem parte deste caminho.
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Porto A.M.Porto S.J.Pesqueira AM.Lisboa Tabuaco
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propdsito, valores e misséo

O nosso Proposito

v
—=>

Este € o nosso compromisso: capacitar
criangas, jovens e respectivas familias, em
situacdo vulnerdvel, para que se possam
tornar autébnomos e independentes.
Acreditamos que cada pessoa possui um
potencial Unico e merece ter as
ferramentas e oportunidades necessarias
para desenvolvé-lo plenamente.

Através do empoderamento e da capacitacdo,
O nosso objetivo & criar um ciclo virtuoso de
transformacdo, em que criangas, jovens e
respectivas familias se tornem também elas
proprias agentes de mudang¢a nas suas
proprias vidas e comunidades. Trabalhamos
com metodologias estruturadas e maduras,
apostando em processos de melhoria continua
para alcangar os objetivos definidos.



12 propésito, valores e missdo

O NOSSO OBJETIVO E CRIAR
UM CICLO VIRTUOSO DE
TRANSFORMACAO,

EM QUE CRIANCAS, JOVENS E
RESPECTIVAS FAMILIAS SE TORNEM
TAMBEM ELAS PROPRIAS AGENTES DE
MUDANCA NAS SUAS PROPRIAS VIDAS
E COMUNIDADES
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propdsito, valores e misséo

A nossa Missao

Empatia

Cconsciéncia
Social

Servico

Responsabilidade

Lideranca
Social

Social

Os nossos 5 pilares base: Empatia, Servico,
Responsabilidade Social, Lideranga Social e
Consciéncia Social sdo os fundamentos que
norteiom o nosso trabalho. Eles sGo as md&os que
nos guiam através dos Nossos recursos motivados
e com espirito de entrega e motivacgdao. E através
deles e do apoio de muitos que & possivel criar
impacto nas comunidades e construir um futuro
melhor.

A nossa Viséo

Transformar comunidades, capacitar pessoas e
promover a equidade social.
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Os nossos Valores

Compromisso

Somos guiados pela
responsabilidade de alcangar os
objetivos definidos. E o
compromisso que nos mantém
focados, perseverantes e
determinados mesmo diante dos
desafios e obstdculos que
possam surgir.

Unido

Prezamos a colaboragdo, o
trabalho em equipa e
solidariedade entre os membros
da Associagéo, bem como com
outros parceiros envolvidos no
trabalho em prol da criagdo de
impacto social.

Dedicacgdo

Somos movidos pelo empenho e
entrega total com o objetivo de ser
e fazer mais pelos outros. A
dedicacdo impulsiona-nos a
persistir face aos desafios, a manter
um compromisso com a missdo e a
inspirar outros a quererem fazer
parte do nosso caminho.
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Os Objetivos de Desenvolvimento E importante notar que a colaboragdo entre
Sustentavel foram criados pelas organizacgdes e setores também é fundamental
Nacoes Unidas em 2015 como para o sucesso dos ODS. Trabalhar em estreita
uma agenda global para alcangar colaboragdo com as autarquias, empresas e

um futuro mais justo, equitativo outros parceiros para garantir que os projetos
J

e sustentavel para todos estejam alinhados com a visdo e necessidades

especificas de cada comunidade.

Para alcangar esses objetivos, € necessdria a

- Neste sentido, alicercada na nossa miss@o e
colaboracdo entre governos, empresas e

o : ) . | valores temos mantido o foco em quatro ODS:
organizagcdes da sociedade. E é aqui que a Impactu

desempenha um papel fundamental. Para além de

trabalhar em projetos que abordam questées dos
o ) ERRADICAGAOQ W REDUGAO DAS
ODS, uma associacdo como a nossa também tem o DAPOBREZA Mﬁ'ﬂ' 1 DESIGUALDADES
papel de aumentar a conscientizacdo sobre esses
objetivos e inspirar outras organizagdes e individuos a

se envolverem na agenda global de desenvolvimento ALl BN ml ,'h" m A

QUALIDADE

sustentdvel.
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Em 2022 fomos capazes de...

{a (S

« Renovar 3 habitacdes em S.J. Pesqueira « Crescer para Novos Municipios
« Renovar a cozinha do Ensino Inclusivo da « Duplicar o nUmero de socios
Escola EB2/3 de lIhavo « Duplicar o nUmero de voluntdarios

 Duplicar a capacidade financeira
- Quadriplicar o nUmero de empresas parceiras
- Dar inicio ao programa de RSE

O
\?) >

» Vencer o Programa Bairro Feliz 2022 - Capacitar e Impactar mais de 20 familias
* Vencer o Fundo Municipal do - Criar projetos de animagéo para a 39 idade
Associativismo Portuense 2022 - Ser pioneiros com projetos de impacto social

- Desenvolver projetos nas escolas na tematica dos ODS
« Organizar campanhas de rua em prol da comunidade
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Quantas familias apoiamos?

afalalalafafala
afalalalafafals
afalalalafafala
afalalalafafala

. 32 agregados familiares j& apoiados

Em 2023 a Impac'tu tem
@ 21 agregados familiares a serem apoiados como perspetiva apoiar

mMais de 30 familias em
simultdneo

. 20 novos agregados familiares a apoiar em 2023
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24 onde estamos digitalmente

Queremos chegar a todos, na
criacao de lacos e valores,
encurtando distancias,
através dos meios digitais.

+ de 2500 seguidores
no Instagram

+ de 400 seguidores
no Linkedin

Criagdo do “Publica’tu”,

newsletter que mantém os sécios a par do
trabalho mensal da associacdo

Criagcdo do podcast “Vestir a Camisola”,
com convidados especiais da area social

Atualizag@o continua do site

Presenca noutras redes como Facebook e Youtube
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finangas e parceiros

Parceiros Sociais Locais

Agrupamento de Escolas Carolina
Michaelis

Agrupamento de Escolas de Sdo Jodo
da Pesqueira

Agrupamento de Escolas de Tabuago
Aldeias SOS

Associacdo Bagos d'Ouro

Associagdo CURA+

Associagdo Ja t'Explico

Associagdo Just a Change
Associacdes Estudante da UP
Bombeiros Voluntdrios de Tabuago
CM Armamar

CM Lisboa

CM Porto

CM SJ Pesqueira

CM Tabuago

CLDS PI+PA 4G (Séo Jo&o da Pesqueira)
Colégio D. Dinis

Colégio N.S. Paz

Colégio N.S. Rosdrio
Colégio Paulo VI

Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens
de Armamar

Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens
de Porto Oriental

Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens
de S@o Jodo da Pesqueira

Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens
de Tabuaco

CTC Consulting

FAJDP

JF Ramalde

JF Centro Histérico do Porto
JF Bonfim

JF Aldoar, Foz e Nevogilde
Porto Soliddario

Rede Social de Armamar
Rede Social do Porto

Rede Social de Séo Jodo da Pesqueira
Rede Social de Tabuaco

UP - Universidade do Porto

VO.U.

Parceiros

Argatintas
Barbot

Cassiano Ferraz
Groupe GM
Interlusa
Intermache
Labspace

Lino Coelho
Mateus Sequeira

MERAKI

Empresariais
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Como é financiado o nosso trabalho

@ Donativos em Espécie - 5967,15€
@ Apoios PUblicos - 852€

@ Eventos/Merchandising - 1561€
@ Prémios - 919€

@ Apoio IPDJ - 852€

@ So6cios - 885€

@ Parcerias Corporate - 938,19€
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Despesas

() Vodafone - 27717€

@ Drive -193,22€

@® Sede - 66,88€

() Banco -110,12€

@ Publicidade - 83,59€

® Alimentagdo - 771,24€

() Transportes - 483,02€

@ Alojamento - 407€
Materiais - 665,79€

( Bairro Feliz - 1146,32€
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Receitas

() Sébcios - 885€

@ Merchandising - 535,50€
@® Feiras -1026,00€

@ Empresas - 938,19€

@ Apoio IPDJ - 852€
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finangas e parceiros

Donativos em Espécie

253273 €
2500 €

2000€
1500 €
1000 €

540,40 €
500 €

0€
Groupe GM Barbot

Intermarché

481,08 €

CEE—

Interlusa

968,85 €

. o .

Lino Coelho Argatintas

987,00 €

Outros



finangas e parceiros

Rendimentos e Gastos

7 2022 B 2021

Donativos e Socios I cococ 17206

Apoio IPDJ 852€ 100€
Bairro Feliz 919€ o€
Custos Diretos |} 34369€  805l€
OutrosCustes =~ B> 4204,35€  506,11€
Custos Fixos || 38729€  20,32¢€
Devolucéo IPDJ* || 92,91€ 0€

Pagamento ao Estado**

0€ 1300 € 2600€ 3900 € 5200€
Resultado Operacional [ Liquido do Periodo l_ 127,45€  1213,06€
0€ 550 € 1100 € 1650€ 2200€

*Relativo a 2021

**lsento Art. 9° CIVA
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finangas e parceiros

Rendimentos e Gastos

Explicacao da Demonstracao de Resultados

Donativos e sécios

aqui estdo representados os proveitos que s@o
doados & associacdo através dos sdcios, do
merchandising e das empresas parceiras

Apoio IPDJ

sdo os proveitos fornecidos pelo IPDJ através do
programa PAAJ, o que permite gerar apoio para
criar as atividades

Custos diretos

aqui estdo representados os custos que a
associagdo tem com a gestdo do site, gestdo
da publicidade, material para a sede

Outros custos

custos que a associagdo tem com os diferentes
projetos que cria ao longo do ano, bem como
custos de transporte, alojamento, material,
alimentagdo

Custos fixos

sdo os custos que a associagdo tem de ter
todos os meses, relacionados com
administrativo bancdario, comunicagées

Bairro Feliz

apoio do Pingo Doce dado através da
candidatura realizada pela Impactu para o
programa bairro feliz
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finangas e parceiros

Demonstracao de Resultados

Quotas Sécios 885,00 €

Eventos e Merchandising 535,50 €
Donativos e Soécios 3384,69€

Feiras 1026,00 €

Parcerias Corporate 938,19 €
Apoio IPDJ 852,00 €
Apoio Bairro Feliz 919,00 €
Drive 193,22 €
Custos diretos Sede 66,88 € 34369 €
Publicidade 8359 €
Alimentagdo 77124 €
Transportes 483,02 €
Outros custos Alojomento 407,00 € 420435 €
Materiais 665,79 €
outros custos em Projetos 1146,32 €
9291€
Comunicacgées
Banco
127,45 €
Pagamento ao estado Isento art.9° CIVA

127,45 €
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parecer do conselho fiscal

O Conselho Fiscal da Associacdo Impac’tu vem, nos
termos do n.o 2 do artigo 70 dos Estatutos da
Associacdo Impac'tu, apresentar a Assembleia Geral o
seu Parecer sobre o Relatério e Contas do Exercicio de
2022.

A leitura do presente Relatédrio
de Contas proporciona-nos dupla
satisfacao.

Em primeiro lugar, pela expansdo do dmbito da
atuacdo, tanto no alargamento do numero de familias
apoiadas, como nos projetos inovadores desenvolvidos
e também na formagcdo dos membros da propria
associacdo, contribuindo deste modo, para refor¢car o
impacto positivo da Associagdo na vida de inUmeras
familias.

No que diz respeito a vertente das Contas, os
indicadores contabilisticos e financeiros divulgados
refletem a sustentabilidade financeira alcangada pela
Impactu, fruto do seu rigor e transparéncia na gestdo
dos resultados da atividade.
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objetivos

Para 2023...

Implementar o trabalho
da Impac’tu em novos
mMunicipios do Douro

Formar um
Mmaior nUmero
de voluntarios

Desenvolver novos projetos
de impacto social

Potenciar o programa
de responsabilidade
social em mais empresas

Aumentar o nUmero de
familias capacitadas

Crescimento da capacidade
financeira para conciliar com o
desenvolvimento da associacdo

Incremento do nUmero de
familias apoiadas em simultdneo



